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8. Bikemax-Marathon des Radclubs „Pfeil“ in Dahenfeld

Mountainbiker sind hart im Nehmen

Der achte Mountainbike-Marathon 
geriet zu einer besonderen Heraus-
forderung für die Fahrer. Kräftige 
Regenschauer ließen viele Sport-
ler zögern, ob sie die Anreise nach 
Dahenfeld tatsächlich antreten soll-

ten. Das Aussteigen aus dem Auto 
erforderte einige Überwindung. 
Aber für das motivierte Team des 
Gabi-Sänger-Bike-Projekts war das 
Antreten keine Frage. 

Ausgiebige Regenfälle gab es am Start
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Nach der 90-minütigen Anfahrt 
-

mal Frühstück in der Halle. 
Claudia Buck, Daniela Kern, 

Schroeder widmeten sich dann 
der mentalen Vorbereitung.
Seit einem Jahr sind sie in dem 

inzwischen aber auch schon 20 
Kilo verloren. Von November 
bis Mai trafen sie sich jeden 

und Betreuer an der Seite und 

Sache.

wesentlich kleiner. Der Lan-
-

onshilfe seine Freundin Maria 

ansonsten bei seiner Premie-
re auf sich allein gestellt. Der 

-
cke war ein deutliches Zeichen 
dafür, dass auch Individualis-
ten Siegchancen haben.
Die Kurzstrecke ist mit 32 
Kilometern Länge und einer 

Metern keineswegs ein Spa-
ziergang. Dass der Talheimer 
Malte Plappert diese Konkur-
renz erneut gewinnen konnte, 

diesmal mit einem Vorsprung 
von unglaublichen vier Minu-
ten, ist ein Zeichen dafür, dass 
der Triathlet über eine ausge-
zeichnete Kondition verfügt.

-
steher Johann Habla übernom-
men und Streckensprecher 
Sebastian Hautli sorgte für die 
gute Unterhaltung der nicht 
sehr zahlreichen Zuschauer. 
Abteilungsleiter Ralf Rogall 
ließ sich nach seiner Kontroll-
runde interviewen und äußer-
te sich begeistert vom Zustand 
der Strecke. Sogar die Son-

gezeigt. Sein Gesicht und sei-
ne Kleidung zeigten aller-
dings erhebliche Spuren und 
Rogall gab zu, dass unter die-
sen Bedingungen eine Runde 
genug sei. Nach dem besonde-

-
serverbrauch im Neckarsulmer 
Teilort steil nach oben. Sowohl 
die Fahrer als auch ihre Bikes 
brauchten eine kräftige Dusche.

Die Sieger:

Marathon

M Lizenz Christian Horstmann 
2:39,09, W Lizenz Miriam Che-

Herren Daniel Schilling  

Damen Daniela Weber
Senioren I Lukas Kubis
Seniorinnen I Miriam Knödler
Senioren II

Seniorinnen II Silke Schmidt
Senioren III Andreas Winkler
Short Track

Herren

Damen Katrin Derr

Senioren I Bartek Grzanka 
Seniorinnen I Arnhild Proß
Senioren II Patrick Gall
Seniorinnen II Ulrike Milano
Senioren III Hans-Martin 
Schaible
Seniorinnen III Gabi Scheu
Senioren IV Georg Will

Regenschutz unter dem Scheunendach für Max-Robert Salzer und 
Maria Steinhoff

Motivierte Biker dank des Gabi-Sänger-Projekts Nach 30 Kilometern ist nichts mehr trocken und sauber

Immer auf Achse und immer fröhlich: Ralf Rogall beim Gespräch mit 
Sebastian Hautli

Gezeichnet: der Sieger beim Short-Track Malte Plappert


